
Bei Fragen oder Bedarf nach weiteren 
Informationen wende Dich gerne an: 
Marcel Gabriel Simon
marcel.gabriel-simon@kolping.de 
0221/20701-138

Deine Frischzellenkur 
für das Ehrenamt
Fit für Kolping
Modul 6

20./21.11.2026 
Stadthotel am Römerturm

„Selbstbewusst auftreten – 
souverän moderieren“



Unser Referent:
Andreas Scholten ist Diplom-Religionspädagoge und
Supervisor. Er begleitet hauptberuflich Pfarreien im
Bistum Essen bei Veränderungsprozessen. Im
Rahmen seiner Nebentätigkeit ist er als Supervisor
tätig und begleitet Gruppen und Einzelpersonen.
Der ursprünglich als Referent angekündigte Ralf
Bongartz kann aus organisatorischen Gründen nicht
teilnehmen.

Teilnahmegebühr: 90 €
Im Teilnehmerbeitrag inkludiert sind Übernachtung,
Verpflegung und Seminarmaterialien. Rund drei
Wochen vor Seminarbeginn bekommst Du weitere
Infos mit den Zahlungsmodalitäten.
Die Fahrtkosten zum Seminar in Köln werden vom
Bundesverband erstattet, und zwar in Höhe eines
Tickets, 2. Klasse DB oder 0,20 € pro gefahrenem km.
Deine Reisekosten kannst Du nach dem Seminar
mithilfe eines Reisekostenformulars geltend machen.

Anmeldeschluss: 25.10.2026 

„Fit für Kolping“ ist eine Fortbildungsreihe 
für Engagierte und Interessierte aus allen 

Verbandsebenen. Sie soll vernetzen, 
motivieren und auf verantwortungsvolle 

Ämter im Verband vorbereiten.
Die Veranstaltungsreihe soll 

neue Erkenntnisse bringen 
oder auch Wissen 

auffrischen.

Start: 20.11.2026, 18.00 Uhr
Ende: 21.11.2026, 15.30 Uhr

Tagungsort:
Stadthotel am Römerturm, 
Sankt-Apern-Straße 32, 50667 Köln

Kennst Du dieses Gefühl am Ende einer
Veranstaltung, wenn Du denkst: „Das war richtig gut
moderiert"? 
Zeit im Blick, alle Tagesordnungspunkte geschafft,
auch bei hitzigen Diskussionen die Ruhe bewahrt –
gute Moderation macht genau das möglich.
Und vielleicht stehst Du selbst schon bald vor dieser
Aufgabe: Eine große Veranstaltung in Deiner
Kolpingsfamilie oder im Diözesanverband steht an,
und die Aufregung steigt? Dann ist dieses Seminar für
Dich genau richtig.
Wir vermitteln Dir das nötige Handwerkszeug: Wie
Du selbstbewusst auftrittst, eine klare Struktur be-
hältst und das Heft des Handelns nicht aus der Hand
gibst. Du lernst Methoden kennen, mit denen Du
souverän moderierst und Konflikte fair und sachlich
löst – praxisnah, mit Raum für Deine Erfahrungen,
ergänzt durch Awareness-Übungen und Rollenspiele. 
Theoretische Inputs und praktische Übungen
wechseln sich ab und geben Dir die Sicherheit, die Du
braucht, um das Gelernte auch im Alltag umzusetzen.
Das alles erfährst Du in unserem Fit-für-Kolping-
Seminar am 20.11/21.11.2026

Anmeldungen online unter:
https://www.kolping.de/
verband/fit-fuer-kolping/

Bei Fragen melde Dich gerne bei: 
Marcel Gabriel-Simon, Kolping Deutschland, 
Tel: 0221/20701-138 
E-Mail: marcel.gabriel-simon@kolping.de
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