
Fit für Kolping
Deine Frischzellenkur 
für Dein Ehrenamt 

Dein Ansprechpartner im Bundessekretariat:  
Marcel Gabriel-Simon, Kolping Deutschland, Tel: 0221/20701-138, E-
Mail: marcel.gabriel-simon@kolping.de

Praxisnah und vielfältig



Für alle Engagierten! 

Egal ob Diözesanebene, Bezirksebene oder Kolpingsfamilie: Du bist engagiert auf einer der 
Verbandsebenen und möchtest mehr Wissen, mehr Input, mehr Vernetzung, um Dich 
noch fitter für Dein Ehrenamt zu fühlen. Dann nimm an den passenden Modulen teil. 
Genauere Infos zu den Modulen gibt es jeweils 6-8 Wochen vor dem Termin. Anmelden 
kannst Du Dich ab dem 25.11.2025 über folgenden Link: www.kolping.de/fit-fuer-kolping.

Alle Module sind einzeln buchbar.

20./21.02.2026 

MODUL 1: GRUNDLAGEN 
DER VERBANDSARBEIT
Referent*innen:  
Klaudia Rudersdorf, Bundesvorsitzende
Marcel Gabriel-Simon, Referent für  
Familie und Generationen

Ort: Mainhaus Stadthotel Frankfurt, 
Lange Straße 26, 60311 Frankfurt

18.04.2026 

MODUL 2: KOLPING FÜR ALLE: 
VIELFALT UND INKLUSION IM 
VERBAND LEBEN – ZUKUNFT 
GEMEINSAM GESTALTEN

Referent: 
Benjamin Goebel, Referent beim 
KOLPING-Netzwerk für Geflüchtete

Ort: Digital per MS Teams

25.04.2026 

MODUL 3: STRUKTUR MUSS 
SEIN – SATZUNGEN, ORDNUN-
GEN UND GEMEINNÜTZIGKEIT 
Referent:  
Guido Mensger, Leiter Finanzen und Ver-
waltung bei Kolping Deutschland

Ort: Digital per MS Teams

20.06.2026 

MODUL 4: KLAPPERN GEHÖRT 
ZUM HANDWERK – 
ÖFFENTLICHKEITSARBEIT UND 
SOCIAL MEDIA
Referent:  
Christoph Nösser, Referatsleiter Öffent-
lichkeitsarbeit und Kommunikation  

Ort: Digital per MS Teams

18./19.09.2026 

MODUL 5: AUF DEN SPIRIT 
KOMMT ES AN – SPIRITUALITÄT 
IM VERBAND
Referent:  
Sebastian Schulz, Bundespräses von 
Kolping Deutschland

Ort: Burkardushaus Würzburg,  
Am Bruderhof 1, 97070 Würzburg

20./21.11.2026 

MODUL 6: SELBSTBEWUSST 
AUFTRETEN – SOUVERÄN  
MODERIEREN
Referent:  
Ralf Bongartz, Schauspieler und  
Konflikt-Coach

Ort: Stadthotel am Römerturm,  
Sankt-Apern-Straße 32, 50667 Köln

Kosten für die Teilnahme an den ein-
zelnen Modulen

Teilnahmegebühr für  
digitale Module: 25 €

Teilnahmegebühr für 
Präsenzmodule: 90 €

Sämtliche digitalen Seminare finden 
jeweils von 10.00-15.00 Uhr statt.

Die Präsenzseminare beginnen je-
weils freitags um 18.00 Uhr  und en-
den samstags um 15.00 Uhr.




